| FICHA SISTEMATICA por el
En el 5° Misterio Doloroso, se lee y se medita sin ser distraidos: }  METODO de ORACION - ADP-VV

(/A cargo de Pequefios Frailes y Hermanas de Jestis y Maria )

“ La Muerte de Jesus
en la Cruz ”...

DEL EVANGELIO SEGUN - S. LUCAS - :

«Uno de los malhechores crucificados lo insultabal...] pero el otro lo increpabal...]Y decia: “Jesus,
acuérdate de mi cuando vengas a establecer tu Reino”. El le respondio: “Yo te aseguro que hoy estards
conmigo en el Paraiso ”». (Lc 23, 39 - 43)*

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Si, es verdad que JesUs ha prometido al buen ladron: «jhoy estaras conmigo en el Paraiso!» (Lc 23,4),
pero también es verdad que EIl ha dicho: «Estén prevenidos, porque no saben el dia ni la hora.» (Mt 25,13)

Asi que jAlto! Reflexiona: ¢Estarias en regla con Dios si éste fuera el Gltimo aliento de tu breve vida? (cf
SLC, p. 372E)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de muerte, asi dice San Francisco de Sales: «Considera la incertidumbre del dia de tu
muerte [...] ¢Cuéndo serd?... ;De dia o de noche? ¢De repente o advirtiéndolo? ¢De enfermedad o de
accidente? ¢ Con tiempo para confesarte 0 no?». (FRANCISCO DE SALES Filotea, 1° parte, Cap. XIlI, 5° Meditacion)

1 Biblia sitio web del Vaticano

LIBRE MEDITACION
(para dar una contribucién personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...
- Oh Jesus mio, perdonanos ...
- Maria, Reina de la Paz ...
(Luego se va a la pagina Omega, es decir la tltima pagina del ESQUEMA-MODELO, para rezar el S. ROSARIO MEDITADO ADP-VV
y se contintia con el Eterno Reposo y Etc ...) www.frailespobres.net
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